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Derechos olvidados:
vivienda adecuada y
saneamiento

Una de cada tres personas en el mundo no tiene una vivienda se

gura constructivamente, asequible, ni de calidad, a pesar de ser un

derecho humano.

lense, lector, lectora Joomao
setia su vida si su vivienda
no  estuviera  construlda
con materiales gue lo pro-
tefan de las inclemenclas
del tiempo en coalguier
epoca del afo, S no tuviera acoeso a
servicios basicos, agua potable nl sa-
neamiento, ni acceso a créditos forma-
I para adquirly una vivienda adecua-
da? Esia es la realidad de millones de
familias en México v el mundo.

Con la miskin de revertir estas con-
diciones nacid Habitat para la Humani-
dad México (HFHM) hace 36 afios. So-
mos parte de la dnica red en ¢l mundo
que promueve local y globalmente el
accesoala vivienda, agua v saneamien-
to, para personas en condiclones de vul-
nerabilidad: Habitat para la Humanidad
Internacional (HPHI lo que nos permite
compartir la experiencia de sus casi 50
afics de operacion en 70 paises.

En México, desde 1989 hemos logra-
dev impactar a un millon 482 mil T8O
personas a través de 86 mil soluciones
de vivienda, agua, saneamienio, aseso-
tia v fortalecimiento de mercados de vi-
vienda en mas de 3,500 comunidades
de 27 estados. Lo alcanzado hasta hoy
no serfa posible sin nuestros donantes
-corporativos e Individuales; sin nues—
tros aliados; sin 45 mil veluntarios par-
ticipantes en nuestras brigadas de cons-
truccidn; sin colaboradores v sin el res-
paldo que nos da ser parte de HPHL

Elretoque enfrentamos o 5 menot.
Durante los nltimos 10 afos, los precios
de la vivienda en Méxion han aumenta-
domas deun 50%, superando la capaci-
dad de pago de millones de familias, se-
gon la Sociedad Hipotecaria Federal.
Esa es una de las razones por las que
muchas familias oplan por construir sis
viviendas de manera progresiva, hoy la
principal via de acceso a un hogar en
nuestro pals: 60% de las famillas cons-
[ruye asi.

Este esfuerzo suele realizarse sin
planeacion, sin asistencia técnlca -co-
mo la que brindames-, lo que compro-
mete la calidad y seguridad de las vi-
viendas v genera sobrecostos para las
familias. Estudios de nuestro Centro Te-
rwilliger de Innowvacion a la Vivienda en
Pert demuestran gue la asistencla téc-
nica puede reducir hasta un 57% el cos-
to de la vivienda autoproducida, ele-
vando su seguridad y efldencia energe-
tica.

El cambio climatioo v los desastres,
cada vez mas frecuentes, afectan parti-
cularmente este tpo de viviendas en las
Zonas mas pobres del pals porque son
mais vulnerables frente a sismos o hura-
canes, tal como lo vimos en los slsmos
de 2017 v &l huracin Oiis.

Otro ejemplo son las llovias, este afo
en nuestro pais 5% mas intensas de lo
normal y olas de calor que superaron los
34°C, de acuerdo con Conagua, Las vi-
viendas construidas sin asistencia téc-
nica carecen mayoritariamente de dise-
Mo resiliente v matedales adecuados,
con la pérdida material del esfuerzo fa-
miliar de afos y comprometiendo las
condictones de vida v salud de sus habl-
fantes. Mas ain: de acuerdo con un in-
forme del CONEVAL de 2022, 7 8% de
la poblackon mexicana carece de servi-
clos basicos lagna, drenaje, electrici-
dadh en su vivienda.

Es crucial entender que la falia de
calidad en las viviendas no es un defec-
o inherente al proceso, sing Una conse-
cuencia de la falta de apoyo institucio-
nalizado. La actuacién conjunta de ac-
tores piblicos, sociales y privados pue-
de lograr que el esfuerzo de las familias
mais vilnerables sea un motor de trans-
formacion. Tuntos, podemos construir el
cambio que 1as familias necesitan.

Directora ejecutiva nacional de Habitar
para la Humanidad en México
‘www. habitatmexios.ong



